
Angehörigengruppe 2025
AMEOS Klinikum Osnabrück

Seit vielen Jahren bietet unser Krankenhaus eine wertvolle 
Unterstützung für Eltern, Partner, Kinder und Geschwister 
psychisch erkrankter Menschen. 

In unserer Angehörigengruppe finden Sie einen geschütz-
ten Raum, um Fragen zu stellen, Informationen zu erhalten 
und Erfahrungen auszutauschen.

Die Gruppe wird von erfahrenen Psychologinnen, Psycho-
logen, Ärztinnen und Ärzten unseres Hauses professionell 
begleitet und moderiert.

Wir laden Sie herzlich dazu ein. Gemeinsam möchten wir 
Sie in Ihrer wichtigen Rolle als Angehörige unterstützen 
und stärken.



Termine 2025
Jeweils am Mittwoch von 17:00 bis 18:30 Uhr

• 22. Januar 2025

• 19. Februar 2025

• 19. März 2025

• 23. April 2025

• 21. Mai 2025

• 18. Juni 2025

• 10. September 2025

• 8. Oktober 2025

• 5. November 2025

• 3. Dezember 2025

Vorherige Anmeldung nicht erforderlich.

Ort: 
Da der Besprechungsraum wechseln kann, bitten wir 
Sie, sich an der Information (Pforte) im Erdgeschoss des 
Hauptgebäudes zu melden.

AMEOS Klinikum Osnabrück
Knollstraße 31  49088 Osnabrück
www.ameos.eu/klinikum-osnabrueck

Kontakt & Ansprechpartnerin
M. Sc. Psych. Sarah Gichie 
Psychologische Psychotherapeutin

Tel.: +49(0)541 313-89165
sarah.gichie@ameos.de


